
Consommation 
de protéines 

animales
1)

ACHATS ALIMENTAIRES OUTILS

Plan de menu, formation, 
communication, 

portions, prix

OBJECTIFS

2)
Information sur l’origine, 
fournisseurs & marques 

transparents 

3)
Labels

4)
Labels,

guides produits de la mer

5)
Calendriers des saisons,
modes de conservation, 

infos fournisseurs

6) LabelsProduction équitable

7) Liste noire

8) Labels, cuisine maison

9)
Conseil spécialisé, 

formation, applications, 
fontaines à eau

Equilibre alimentaire
Consommation légumes et farineux
Consommation d’eau du robinet

11)

Portions, 2ème service, 
communication,

partenaire de valorisation

12)

Système lavage/ caution, 
encourager contenants 

perso., bannir pailles, etc.

Mode de 
production

Espèces 
menacées

Saison

Commerce 
équitable

Equilibre 
nutritionnel

Produits 
critiques

Transformation 
et emballages

Gaspillage 
alimentaire

Provenance

Culture sous serre chauffée
Conso. de produits exotiques

Produits problématiques

Retours d’assiette
Valorisation des déchets

Déchets
Papier recyclé et/ou labellisé

SANTE

Couverts et 
contenants à 
usage unique

DECHETS

Production biologique
Production intégrée
Production régionale
Bien-être animal

«Fait maison »
Vrac (caisses IFCO)
Papier certifié et/ou recyclé, PET
Acier, aluminium, verre, plastique

Offre végétarienne
Sensibilisation de la clientèle
Portions de la viande / poisson
Conso. de morceaux nobles

Traçabilité
Provenance locale/ indigène
Comm. origines (viande, poissons)
Transport par avion

Pêche respectueuse
Espèces en voie de disparition
Conso. de poisson

10)
Affichage des 

pictogrammes, 
formation du personnel

Information des consommateursAllergènes


